
 

Tous les jeux : Cliquez ici 

LUDI-ANIM 

Demandez aux enfants de ralentir à l’approche d’un groupe, le 

but n’est pas d’arracher le bras du camarade. Veillez à ce que 

tout le monde passe. Attention, sachez donner un temps de 

récupération au chat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

    Règles et 

Déroulement 

                            

 

 

But du jeu : Souris : Échapper au chat en s’accrochant à une doublette sans se faire toucher. 

Chat : Devenir souris en attrapant celle qui est devant soi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Accroche - Décroche 

         6 ans et + Aucun 10 min Extérieur 

Nombre : 6 à 24 

1- Les enfants se placent dans une aire de jeu par 2, accrochés par les coudes. 

Choisissez une doublette, un enfant fera le chat pour attraper la souris. 

2- Si la souris est attrapée, les rôles s’inversent. Pour échapper au chat, la souris 

accroche le coude d’une des doublettes de souris. 

3- La souris qui est agrippée ne bouge pas, en revanche, celle de l’autre côté devient 

la nouvelle souris. Le jeu continue ainsi. 

 

https://ludi-anim.systeme.io/pdv-dmj-ludi-anim
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Schéma 

Mon voisin a été accroché, 

je décroche et deviens la 

nouvelle souris à attraper. 

Je viens de 

m’accrocher 

https://ludi-anim.systeme.io/pdv-dmj-ludi-anim

